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Theorietoets voor het hijsen met multifunctionele grondverzetmachines


Naam:……………………………………………            Datum:……………………


Aantal fouten:………




Beoordeling:……………

1. Wat is de maximale toegestane hijslast volgens de NEN474 bij een multifunctionele grondverzetmachine?


O   75% van de kieplast

O   85% van het hydraulisch vermogen

      O   66,66% van de kieplast 

     
O   100% van het hefvermogen

     
2.   Bij welke windsnelheid mag er geen hijswerk meer verricht worden? 

     
O   Windkracht 6 [krachtige wind]

     
O   Windkracht 8 [stormachtige wind] of zoveel eerder als de last niet meer onder controle blijft.

     
O   Windkracht 7 [harde wind] 

     
O   Windkracht 9 [storm]

3. Welke documenten horen bij een multifunctionele grondverzetmachine met hijsfunctie aanwezig te zijn?

O   Hydraulisch schema, kraanboek, keuringsrapport, hijsvoorschriften, gebruiksaanwijzing.

O   CE verklaring, kraanboek, lastvluchttabel, gebruiksaanwijzing, keuringsrapport.

     
O   Kraanboek, lastvluchttabel, gebruiksaanwijzing, keuringsrapport, hijsvoorschriften.

     
O   Gebruiksaanwijzing,electrischschema, keuringsrapport, hijsvoorschriften. Kraanboek.

4. Hoe vaak moet een multifunctionelegrondverzetmachine met hijsfunctie gekeurd worden?  

O   Alleen bij de eerste ingebruikname.

O   Minstens één keer per jaar of zoveel vaker als daar aanleiding toe is.

O   Elk halfjaar.

O   Eén keer per twee jaar.

5. Regels op de gebieden van veiligheid, gezondheid en welzijn staan vermeldt in?

O   De Veiligheidswet.

O   De Arbeidstijdenwet.

O   De Arbowet.

O   De Hijswet.

6.   Wie kan/kunnen een boete krijgen bij het niet naleven van de verplichtingen die

                   zijn vermeld in de Arbowet?

     
O   Altijd de opdrachtgever.

     
O   De werkgever en de werknemer.

     
O   De Arbeidsinspectie.

     
O   De inspecteur van ABOMA/KEBOMA.

7. Wanneer moet een ketting of kettingwerk worden afgekeurd?

     
O   De ketting is uitgerekt
     
O   Verbogen schalmen, scheuren, bramen, roest en andere beschadigingen zijn waar te nemen.

     
O   De doorsnede van een schalm meer dan 10% is afgenomen.

     
O   Alle antwoorden zijn goed.

     
8.   Een last van 3 ton wordt gehesen met een tweesprong ketting bij een tophoek van 120º.    

                   Wat wordt de kracht in elk part van de tweesprong?

     
O   1,5 ton.

     
O   6 ton

     
O   3 ton

     
O   4,5 ton

  
9.   Om te controleren of de tophoek bij een tweesprong 120º is moet de afstand:

  
O   Van de topschalm tot de last de helft van de lengte van de leng  zijn.

  
O   Van last tot de topschalm gelijk zijn aan de lengte van de leng zijn.

  
O   Van de topschalm tot de last  ¼ van de lengte van de leng zijn.

  
O   Van de topschalm tot de last 2 keer de lengte van de leng zijn.

10. Als de binnenhoek bij een tweesprong 90º is; wat is dan de afstand van de 

last tot de topschalm?

     
O   Tophoek 90º en de afstand van de topschalm tot de last is gelijk aan de lengte van de leng.

     
O   Tophoek 45º en de afstand van de topschalm is de helft van de lengte van de leng

     
O   Tophoek 90º en de afstand van de topschalm tot de last is gelijk aan de helft van de afstand tussen

      de twee hijspunten.

     
O   Tophoek 135º en de afstand van de topschalm tot de last is gelijk aan de afstand tussen de twee

      Hijspunten.

11. Wanneer is schuine reeptrek toegestaan?

  
O   Alleen als de machine te dicht bij de insteek van een ontgraving komt te staan.

  
O   Alleen bij hijslasten onder de 1000kg.

  
O   Alleen bij het gebruik van twee en driesprongen.

     
O   Nooit.

12. Wat moet de afstand van de machine tot de insteek van een talud zijn?

  
O   1 meter vanaf schuifbord gemeten . 

  
O   2,5 meter vanaf hart draaikrans gemeten.

  
O   Afstand van hart draaikrans tot schuifbord is gelijk aan de afstand van de machine tot de insteek. 

  
O   Afstand van de machine tot de insteek is gelijk aan of meer dan de diepte van de ontgraving.

13. Hijsgereedschap moet gecontroleerd, geïnspecteerd en gekeurd worden. Kettingen en haken
14. Wanneer een stalen plaat gehesen  wordt en waarbij de afronding van de hijsketting

K
leiner dan 2 keer de schalmbreedte is, wat is dan de belastingsfactor?

     
O   100%

     
O     80%

     
O     60%

     
O     40%

15. De gebruikscoëfficient van hijsgereedschappen bedraagt over het algemeen voor:

    
O   staalkabels 5, kettingwerk 4, hijsbanden 7.  

     
O   staalkabels 4, kettingwerk 3, hijsbanden 8.

     
O   staalkabels 6, kettingwerk 5, hijsbanden 7.

     
O   staalkabels 5, kettingwerk 2, hijsbanden 8.

16. Als hijsgereedschappen een eigengewicht van 100 kilo of meer hebben:

  
O   mogen deze alleen gebruikt worden in overleg met de Arbeidsinspectie.

  
O   mogen niet gebruikt worden in verband met  de Arbowet. 

  
O   moeten die elk jaar op de testbank gecontroleerd worden
  
O   moet het gewicht vermeld staan op het hijsgereedschap en in bijhorend certificaat.

17. Welke eindverbindingen zijn toegestaan bij staalkabels?

  
O   Boutklemmen, taluritklemmen en superloopklemmen.

  
O   Knopen, flexcone en superloopklemmem.

  
O   Boutklemmen, knopen en taluritklemmen.

  
O   Talurit,superloop en flexconeklemmen.

18. Wat is de functie van een overlastsignalering?

  
O   Machinist en personen binnen het vluchtbereik waarschuwen dat de max. hijshoogte bereikt is.

  
O   Machinist en personen binnen het vluchtbereik waarschuwen dat de max. vlucht bereikt is.

  
O   Machinist en personen binnen het vluchtbereik waarschuwen dat de max. hijslast bereikt is.

  
O   Bewegingen van de machine begrenzen als de max. hijslast bereikt is.

19. Aan welke voorwaarden moeten kunststofhijsbanden volgens norm 1492 voldoen.

  
O   Mogen na fabricage 3 jaar gebruikt worden en hebben een gebruikscoëfficient van 5.

  
O   Mogen na fabricage 4 jaar gebruikt worden en hebben een gebruikscoëfficient van 8.

  
O   Levensduur volgens opgave fabrikant en een deugdelijk en onuitwisbaar label en een gebruiks-.

               coëfficient van 7.

  
O   Levensduur onbeperkt als er geen zichtbare slijtage is 
20. Wanneer worden inkortklauwen of inkorthaken gebruikt?

  
O   Om een strop te maken.

  
O   Om van een tweesprong makkelijk een driesprong te maken.

  
O   Om de krachten op een last te verminderen.


O   Om een last horizontaal te kunnen hijsen.

21. Welke veiligheidsvoorzieningen moeten aanwezig zijn op een grondverzetmachine met hijsfunctie?

  
O   Overlastsignalering en slang en leidingbreukkleppen op alle cilinders.

  
O   Lastmomentbegrenzer en veiligheidskleppen op de hefcilinders.

  
O   Lastmomentbegrenzer en slang- en leidingbreukkleppen op alle cilinders.

  
O   Overlastsignalering en gestuurde slang en leidingbreukleppen op de hefcilinders.

22. Wanneer wordt er een H of een D sluiting gebruikt?

  
O   H sluiting voor het verlengen van een leng.

  
O   D sluiting bij het gebruik van een tweesprong.

  
O   D sluiting voor het maken van strop.

  
O   H sluiting bij het gebruik van een tweesprong.

23. Het gewicht van een ijzeren buis met de maten: lengte 2.5m, omtrek 1,5 m en een wanddikte van 

8 mm  is?

     
O    237 kg

     
O    2370 kg

     
O    474 kg

     
O    4740 kg

24. De belastingsfactor bij het gebruik van een tweesprong gestropt en een buitenhoek tot 30º is?

  
O   0,8


(80%)
  
O   1


(100%)
  
O   1,4


(140%)
  
O   1,2


(120%)
25. Een HGM moet een pakket stenen van 3 meter hoog op een steiger plaatsen  De HGM werkt (dwars) over de rechter rups bij het neerzetten van de stenen. Afstand hart-draaikrans tot midden neerzetplaats is 6 meter. Wat mag dit pakket stenen maximaal wegen?
  
O   Nul ton, want dit kan niet met deze HGM
  
O   ………………….. kg (vul een getal in)
26
Een betonbuis van 4 meter en een buitendiameter van 100 cm moet gehesen worden. De binnendiameter is

 80 cm. Hoeveel weegt deze buis ongeveer ?

O  
 ………………….. kg (vul een getal in)

Soortelijke massa materialen (kg/m3)

Beton

2400

Staal

7900

Hout

500-1000

Natuursteen
2500-3200

Zand-grind
1600
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Zet een kruisje 
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